
1 
 

 

 
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات
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 دانشگاه علوم پزشكي زاهدان

 

 دفترچه ثبت فعاليت كارآموزان بيمارستاني

 دانشجویان علوم آزمایشگاهی پیوسته 

 400-99در نیمسال اول  سال تحصیلی 
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 مقدمه 

 كارآموز محترم 

 

ازآنجایيكه دوره كارورزی دانشجویان از مهمترین بخش های آموزشي رشته علوم آزمایشگاهي است و 

نحوه انجام صحيح آزمایشات و كنترل خطاها آكاه مي سازد  دانشجویان را قبل از ورود به بازار كار از

لذا جزوه حاضر جهت آگاهي دانشجویان از نحوه پوشش این دوره تهيه شده است كه لازم است 

 نسبت به رعایت مفاد آن اقدام شود. 

 زاهدانعلوم آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی  زش كارورزی بیمارستانیاعضای گروه آمو

 مدیر گروه علوم آزمایشگاهي خايك دكتر ناصر

 مسئول كارورزیهادبيری دكتر سروش 

 مربيان آموزش: 

 دكتر ناصر كيخا: بيمارستان بوعلي  –بكائيان دكتر آقایان 

 ی دكتردبيری: آزمایشگاه مرجع سلامتآاقا

 : Log Book ثبت درموارد لازم برای 

 ثبت شود.  Log bookكليه اقدامات وفعاليت های دانشجویان باید در -1

 باید از ابتدای دوره كارآموزی آغاز گردد. Log Bookتكميل  -2

را جهت بررسي در اختيار  Log Bookگروه آموزشي مي تواند در هر زمان كه تشخيص دهد  -3

 گيرد.
 تحویل دهد.  كارآموزیخود را در پایان دوره به مسئول  Log Bookكارآموز موظف است  -4

 كلی: مقررات

حضور  ها در بخش 13در بيمارستان حاضر و تا ساعت  بحص 7همه دانشجویان موظفند ساعت   -1

 داشته باشند.

 كنفرانس علمي و همه دانشجویان موظفند در كليه كلاس های درس تئوری و یا جلسات آموزشي،  -2

 باشد. شركت منظم و فعال داشتهبا اطلاع و هماهنگي مسئول مربوطه  سمينارهای بيمارستاني

آزمایشگاه كه هستند دانشجویان موظفند تمام شئونات دانشجویي را رعایت نمایند و در هر بخش از   -3

 زیر نظر كارشناس مربوطه به فراكيری كارهای آزمایشگاهي بپردازند.

برابر مقررات رفتار و از نمره نهایي  ستاد مربوطه( و ا بدون هماهنگي مربي ) غیبت غیر موجه  -4

 خواهد شد.دانشجو كسر 

 نمره كارآموز را تشكيل مي دهد. هشتامتحان پایان دوره به صورت كتبي بوده و   -5

 در بيمارستان حضور یابند. شنبه تا پنجشنبهدانشجویان موظفند تمام ایام هفته از   -6
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 هستند. بيمارستان آن و مربي دانشجویان ملزم به پيروی از قوانين آزمایشگاه و سوپروایزر  -7

دانشجویان باید تمام كارها و نيازهای خود را زیر نظر مستقيم مربي و یا استاد مربوطه انجام دهند و   -8

 هر گونه تخلف برابر مقررات برخورد خواهد شد.

به طور كامل در    LOG BOOKوظایف روزانه دانشجویان دربخش های بیمارستان باید در -9

 ل مربوطه برسانند.مورد روند آزمایش توضیح دهند و به امضا مسئو

 

 

 نکته بسیار مهم: 

لازم است چک لیست روزانه كارهای انجام شده در بخش )صفحه آخر فرم( به 

 تایید و امضای استاد/ مربی مربوطه جهت هرگونه اقدام بعدی رسانده شود.
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 67/6نمره بخش روز                 11نام بخش: نمونه گیری          مدت زمان كارورزی:  ردیف

 نمره فعالیت

  مطابقت بيمار با برگه پذیرش شده 1

  كار با سيستم نرم افزاری موجود در پذیرش بيمارستان 2

  توضيح اصول صحيح نمونه گيری ادرار و مدفوع به بيمار 3

  گيری از بيمارانجام نمونه  4

  نمونه گيری در بخش به همراه مسئول نمونه گيری 5

  ارزشيابي پایان دوره 6

   جمع

 

 

 

 استاد/ مربي كارورزی

 امضا
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 67/6نمره بخش  روز                 11نام بخش:  شستشو و استریلیزاسیون     مدت زمان كارورزی:  ردیف

 امتیاز فعالیت

  آشنایي با انواع روش های ضد عفوني كردن و استریليزاسيون 1

  آشنایي با انواع روش های فيزیكي و شيميایي كنترل باكتری 2

  آشنایي با مكانيزم اثر عوامل ضد عفوني كننده 3

آشنایي با روش های مختلف ارزیابي مواد ضد ميكروبي و درک  4

 مزایا و معایب آنها را
 

انواع مواد شيميایي ضد ميكروبي، مزایا و معایب آنها و آشنایي با  5

 همينطور اثرات مضر احتمالي آنها بر بدن
 

آشنایي با عوامل تداخل كننده عملكرد مواد ضد ميكروبي و  6

 راههای كنترل آنها
 

  آشنایي با مكانيزم های تشدید عملكرد ضد عفوني كننده ها 7

 ,Sterilizationاصطلاحاتي از قبيلآشنایي با مفاهيم اساسي و  8

Disinfection, Sanitizatin, HTST,UHT,Desicatin 
 و ....

 

آشنایي با روش های بررسي و كنترل روش های استریليزاسيون  9

 و ضد عفوني كردن
 

آشنایي با روش های مختلف شستشوی صحيح و سالم سازی  10

 محيط ها و وسایل آزمایشگاهي
 

  پایان دورهارزشيابي  11

  جمع

 

 

 استاد/ مربي كارورزی

 امضا
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 67/6نمره بخش روز      11نام بخش: نسخه خوانی، پذیرش و جوابدهی     مدت زمان كارورزی:  ردیف

 نمره فعالیت

  آشنایي با پذیرش بيماران  1

  آشنایي با پذیرش انواع نمونه ها 2

  فراگيری شرایط بيمار برای پذیرش 3

  آشنایي با فرآیند جوابدهي بيماران 4

  فراگيری پذیرش نمونه های اورژانسي 5

  فراگيری خواندن درخواست آزمایش )نسخه خواني( 6

  ارزشيابي پایان دوره 7

  جمع

 

 

 

 

 

 استاد/ مربي كارورزی

 امضا
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 نام و نام خانوادگي دانشجو:  چک ليست روزانه كارهای انجام شده در بخش:                 

 

 

 ردیف

 

 نام بخش
 

 

 نام آزمایش

 

 اقدامات انجام شده

 

 نتیجه

 

 مربی استاد/ یامضا

  

 

    


