برنامه آموزش نظري بيوشيمي عمومی رشته علوم آزمایشگاهی مقطع کاردانی
نام واحد:  بيوشيمي عمومي نظري

تعداد واحد: 2 
پيش نياز: شیمی عمومی
اهداف كلي : از دانشجو انتظار مي رود پس از پايان دوره قادر باشد:

· تعريف بيوشيمي -  بيو مولكولها – ماكرومولكول – آب وتامپون ها- اسيدو باز و اختلالات اسيدو باز و اهميت ان را توصيف نمايد.

· طبقه بندي كربوهيدرات ها و ساختمان آن را – طبقه بندي ليپيد ها و ساختمان آن را – انواع اسيد هاي امينه و ساختمان آنها – ساختمان پروتئين ها و طبقه بندي آ نها – آنزيم ها و كنيتيك آنها – ساختمان اسيد هاي نوكلئيك و خواص شيميائي آنها را بيان كند.. 
·  انواع ويتامين ها و خواص كو آنزيمي  آنها  رابداند. 
· زنجيره تنفسي سلول – انرژي و اكسيداسيون بيولوژيكي و اهميت آنها را بيان نمايد . 
· متابوليسم قندها – چربي ها – اسيدهاي آمينه و پروتئين ها رابيان نمايد
· ساختمان وعمل هورمون ها را ذكر كند . 
        اين اهداف در 17 جلسه پيگيري مي شود. 
كتب مرجع : بيوشيمي هارپر چاپ2003 – كتب ديگري كه ميتواند مورد استفاده قرار گيرد: بيوشيمي استراير چاپ 1995و بيوشيمي عمومي ملك نيا آخرين چاپ.
شيوه ارزشيابي دانشجو : حضور فعال در كلاس – نمره نهائي دانشجو بر اساس نمره ميان ترم به علاوه نمره پايان ترم محاسبه ميشود. به ازاء هر جلسه غيبت غير موجه  25/0 نمره كسر خواهد شد.
جلسه اول: مقدمه شناخت بيوشمي – آب و تامپون ها

تعريف دانش بيوشيمي و اهداف آن – شناخت بيو مولكولها – شناخت ماكرومولكولها – ساختمان آب- توزيع آب دربدن – عوامل موثر در توزيع آب دربدن – سيستم رنين آنژيو تانسيونوژن -  تعريف اسيد و باز – تامپونهاي مهم در بدن – اختلالات اسيد و بز 
جلسه دوم:  ساختمان و خواص و نقش مونوساکاریدها
تعريف كربوهيدراتها – طبقه بندي كربوهيدراتها – مشخص كردن ايزومر D-L  - ايزومر نوري و كربن نامتقارن – تعريف اپي مر – خواص شيمائي مونو ساكاريدها – ساختمان حلقوي مونوساكاريد 
جلسه سوم: ادامه مونوساکاریدها، دی ساکاریدها و پلی ساکاریدها و گلیکوکونژوگه ها
مشتقات مونوساکاریدها- انواع دي  ساكاريد ها – انواع همو و هترو پلي ساكاريدها- گلیکوکونژوگه ها
جلسه چهارم: لیپیدها  طبقه بندي چربي ها –  ساختمان چربي ها

 تعريف ليپيد ها – طبقه بندي چربي ها – انواع  اسيد ها ي چرب -  گليسرول – آسیل گلیسرول ها و خواص آنها- ساختمان فسفوگلیسریدها و خواص آنها – ساختمان اسفنگو ليپيد ها و خواص آنها 
جلسه پنجم: ادامه  لیپیدها  - ساختمان چربي ها

ساختمان اسفنگو ليپيد ها و گليكو ليپيدها و ویژگی آنها – موم ها و ویژگی آنها، استروئیدها و و ویژگی آنها- ساختمان كلسترول و نقش های آن در بدن- ترپن ها و و نقش آنها- ایکوزانوئیدها و و ویژگی آنها- لیپیدها و لیپوپروتئین های جریان خون 

جلسه ششم: ساختمان و ويژگي انواع اسيد ها ي آمينه اسيد هاي آمينه – پيوند هاي پپتيدي

تعريف اسيد هاي آمينه – ساختمان انواع اسيد هاي آمينه- تقسیم بندی اسیدهای آمینه - فعاليت نوري اسيدهاي آ مينه – pKa و بار الكتريكي -  تعريف pH ايزوالكتريك-  پيوند هاي پپتيدي 

جلسه هفتم: پروتئين ها- ساختمان های پروتئین ها- تقسیم بندی پروتئینها
ساختمان اول – دوم ( ساختمان آافا و زنجيره هاي بتا )  –سوم  ( ساختمان فضائي )– چهارم ( فوق ساختمان ) - طبقه بندي پرروتئين ها- ساختمان هموگلوبین
جلسه هشتم: آنزيم ها 
تعريف آنزيم – تفاوت و شباهت آنزیم ها با سایر کاتالیزورها- ساختمان آنزيم – مكان فعال آنزيم – عوامل موثر  بر فعالیت آنزیم ها
جلسه نهم: آنزيم ها (ادامه)
  كينتيك آنزيم – رابطه ميكائيليس منتون – مهار كننده ها – آنزيم هاي آلوستريك – ايزو آنزيم ها – طبقه بندي آنزيم 

جلسه دهم: ساختمان شيميائي و خواص ويتامين هاي محلول در آب و چربي

انواع ويتامين هاي محلول در چربي – نقش آنها در متابوليسم يدن – انواع ويتامين هاي محلول در آب و نقش بيوشيميائي آنها در بدن 
                                                         جلسه یازدهم: ساختمان شيميائي اسيد هاي نوكلئيك 

ساختمان شيمائي اسيد هاي نوكلئيك ( پورين ها و پيريميدين ها ) –DNA-  وساختمان دوم -  RNA  و ساختمان انواع اسيد هاي ريبو نوكلئيك – tRNAو وظايف آن 

جلسه دوازدهم: اكسيداسیون و  فسفوريلاسيون - زنجيره انتقال الكترون
غشاء داخلي ميتوكندري و زنجيره انتقال الكترون – ارتباط توليد ATP و انتقال الكترون از FADH2&NADH2- مولكولهاي موجود در زنجيره انتقال الكترون – سموم و مهار كنند هاي ATP سنتتاز 
جلسه سیزدهم: متابولیسم كربو هيدرات ها 
 تعريف – هضم و جذب كربوهيدراتها –مسير گليكوليز – راهاي فرعي موجود در راه گليكوليز – سرنوشت پييرووات – راه پيرووات دهيدروژناز – چرخه كربس
جلسه چهاردهم: متابوليسم كربوهيدرات ها (ادامه)
گليكوژنوليز و گليكوژنز- گلوكونئوژنز – چرخه كوري – راه پنتوز فسفات – متابوليسم گالاكتوز و فروكتوز و اختلالات ژنتيكي متابوليسم كربوهيدراتها
جلسه پانزدهم: متابوليسم چربي ها

سنتز اسيدهاي چرب – راه بتا اكسيداسيون اسيد هاي چرب – كتون سازي – مسيرسنتز كلسترول 
جلسه شانزدهم :  متابوليسم اسيد هاي آمينه

واكنش هاي عمومي اسيد هاي آمينه – انتقال عامل آمين – چرخه اوره – متابوليسم چند اسيد آمينه مهم مثل گليسين – فنيل آلانين – تيروزين –هيستيدين –تريپتوفان ....

جلسه هفدهم: ساختمان شيميائي و نقش هورمون ها

(16) تعریف هورمون- تقسیم بندی هورمون ها بر اساس ماهیت شیمیایی- مکانیسم عمل هورمون ها – هورمونهاي هيپو تالاموس – هيپوفيز- تيروئيد – پاراتورمون – كلسيتونين – هورمون هاي غدد فوق كليوي - -هورمون های لوزالمعده و دستگاه گوارش.
                                                           امتحان پايان ترم  
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