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گروه بیوشیمی

دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

برنامه آموزش بیوشیمی عملی رشتة علوم آزمايشگاهي
نام واحد: بیوشیمی عملی پزشکی
تعداد واحد: 1 

پیشنیاز: بیوشیمی 1 

هدف کلی: آشنایی با آزمایش هاي بیوشیمی بالینی 

مراجع: 

Fundamental of clinical chemistry Tietz چاپ 2001 .

Clinical diagnosis and management by laboratory methods, John Bernard Henry 
چاپ 2002

امتحان: 8 نمره مربوط به جواب مجهول هر جلسه. 2 نمره، انضباط و علاقه مندی به کار
10 نمره امتحان نظری پایان ترم
اهداف آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی 1
	مقدمات، شناسایی وسایل، آشنایی با مقررات و ایمنی آزمایشگاه


اهداف: 1. در پایان این جلسه انتظار می رود که دانشجویان با وسایل کار مختلف آزمایشگاه بیوشیمی نظیرانواع پی پت، سمپلر، پیپتور، بشر، ارلن، اسپکتروفتومتر، بن ماری، فور و... آشنا شده و بتوانند با این وسایل کار کنند.2. نکات ایمنی و مقرارت کار در آزمایشگاه بیوشیمی را بکار ببندد.
	قوانین فتومتری


اهداف: 1. قوانین فتومتری (قانون بیر-لامبرت) را بطور صحیح توضیح دهند. 2. کاربرد قوانین فتومتری را در اندازه گیری آنالیت های مختلف مایعات بیولوژیک بیان نمایند. 3. نحوه محاسبه حداکثر جذب نور را بطور صحیح شرح دهند.
	اندازه گيري گلوكز


اهداف:1. علت اندازه گيري گلوكز ، بيماري ديابت و تقسيم بندي آن را بطور کامل توضیح دهند.2.  مفاهيم اندازه گيري كربوهيدراتها بويژه گلوكز را در نمونه هاي باليني با استفاده از روشهاي رايج توضیح دهند 3. نتايج را بطور صحیح تفسیر نمایند.
	اندازه گيري ازت اوره


اهداف: 1. اساس و روش هاي اندازه گيري BUN در سرم و ادرار را توضیح دهند. 2. علل افزايش BUN را شرح دهند. 3.  نتايج را تفسیر نمایند.
	اندازه گيري اسيد اوريك


اهداف:  1. اصول و روش هاي اندازه گيري اسید اوریک در سرم و ادرار را توضیح دهند. 2. علل افزايش اسید اوریک را بیان نمایند. 3. نتايج را تفسیر کنند.
	اندازه گيري كراتي نين و محاسبه كليرانس كراتي نين


اهداف: 1. روشها و مكانيسم اندازه گيري كراتي نين سرم و ادرار را توضیح دهند. 2.  محاسبه و كاربرد كليرانس كراتي نين را بیان نمایند. 3. نتایج راتجزيه و تحليل کنند. 4. عوامل مخدوش كننده اندازه گيري كراتي نين را ذکر نمایند.
	اندازه گیری ليپيدها و ليپوپروتئينها


اهداف: 1. تری گلیسرید، کلسترول تام، و HDL را در نمونه های بیولوژیک اندازه گیری نمایند. 2.    LDLو VLDL را محاسبه کنند. 3. همچنین بیماری هایی که سبب تغییر آنها می شوند  را نام ببرند.
	اندازه گیری پروتئین تام و آلبومین


اهداف:1. علت اندازه گيري پروتئین تام و آلبومین، و همچنین بیماری هایی که سبب تغییر آنها می شوند را بطور صحیح توضیح دهند. 2.  روش های مختلف جدا سازی انواع پروتئین ها و ارزش تشخیصی آنها را بیان نمایند. 3. نتايج را تفسیرکنند.
	اندازه گیری فعالیت آنزیم لاکتات دهیدروژناز


اهداف: 1. روشهاي كالريمتري و كينتيك اندازه گيري فعاليت توتال آنزيم لاكتات دهيدروژناز در نمونه هاي باليني را توضیح دهند. 2. علت تفكيك و اندازه گيري ايزوآنزيمهاي لاكتات دهيدروژناز را بیان نمایند. 3. تغييرات فعاليت آنزيم در بيماريهاي مختلف و همچنين علل مخدوش كننده اندازه گيري فعاليت آنزيم را شرح دهند.
	اندازه گیری فعالیت آنزیم های آمينوترانسفراز


اهداف:1.  اساس روشهاي كالريمتري و كينتيك اندازه گيري فعاليت آنزيم های ترانس آمیناز در نمونه هاي باليني را بیان نمایند. 2. تغييرات فعاليت آنزيم های ترانس آمیناز در بيماريهاي مختلف و همچنين علل مخدوش كننده اندازه گيري فعاليت آنزيم ها را بطور صحیح شرح دهند.
	اندازه گیری فعالیت آنزیم گلوکز6- فسفات دهیدروژناز


اهداف: 1.  انواع روش های اندازه گیری فعالیت آنزیم گلوکز-6 فسفات دهیدروژناز را بطور کامل انجام دهند. 2. علل اندازه گیری فعالیت آنزیم و بیماری ژنتیکی فاویسم را توضیح دهند. 3. اهمیت آنزیم را در برقراری توان آنتی اکسیدانی بدن توضیح داده و 4. عوامل مخدوش کننده نتایج آزمایش را بیان نمایند.
	اندازه گیری فعالیت آنزیم آلکالین فسفاتازها


اهداف:1. فعالیت تام آنزیم آلکالین فسفاتاز را در نمونه های بالینی اندازه گیری نمایند. 2. نتایج آزمایش را بطور صحیح تفسیر نمایند.
	اندازه گیری بيلي روبين مستقیم و توتال


اهداف:1.بیلی روبین توتال و مستقیم را در نمونه های بیولوژیک اندازه گیری نمایند. 2. مفهوم بیلی روبین کونژوگه و غیر کونژوگه را بطور صحیح توضیح دهند. 3. علل تغییر غلظت  بیلی روبین مستقیم و غیر مستقیم را بیان نمایند. 3. نتایج آزمایش را تفسیر کنند.
	اندازه گیری کلسیم و فسفر


اهداف: 1. اساس و روش هاي اندازه گيري کلسیم و فسفردر سرم و ادرار را توضیح دهند. 2. علل افزايش آن ها را بیان کرده و  3. نتايج را تفسیر نمایند.
	بیوشیمی کامل ادرار


اهداف:  اساس آزمایشات ماکروسکوپی: فیزیکی و شیمیایی ادرار را توضیح دهند. 2. روش های سنجش پروتئین، گلوکز، بیلی روبین، اوروبیلینوژن، اجسام کتونی ... و همچنین پ-هاش، وزن مخصوص، ظاهر و رنگ ادرار و تغییرات آن ها را در بیماریهای مختلف بیان نمایند. 3. اساس آزمایشات میکروسکوپی: تهیه رسوب استاندارد ادرار، اهمیت بالینی وجود سلول های مختلف (گلبول سفید، گلبول قرمز، اپی تلیال، باکتری، مخمر و ....) و همچنین انواع کاست، کریستال و... را شرح دهند.
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